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T ﬁé&(é@{@é’i& Brasieira de Normas Técnicas - & o Foum Nadional de Normalizagdo, As Normas Brasileiras, cujo
responsabiidade dos Comitds Brasileros (ABNT/CB) e dos Organismos de Nommalizagao Setorial
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{ABNTH i’\gw 580 ﬂ%é%i::{} adas por Comissdes de Estudo (CE), formadas por representantes dos setores envoly idos, delas
tazendo parte: produtores, consumidores e neulros (universidades, laboratorics e oultros).

aﬁa Norma Brasileira, elaborados no ambito dos ABNT/CB & ABNT/ONS, dirculam para Consulla Publica entre
s da ABNT a demais inderessados.

1 Objetivo

“aty Norma especifica umna metodologia para mantar Hvres de fumaga, ﬁi‘%”i}‘ & da pressurizacio, as escadas de seg uranca
que se constituem na porcBo vertical da rota de fuga dos edificios, estabelecendo conceitos de aplicagdo, ;}{émm s GBrals

de funcionamento © pardmetros bésicos para o desenvolvimento do projslo.

2 Refsréncias normativas

As nounas relacionadas @ sequlr contém disposicBes, a0 serem ciladas nests laxdo, sonstiuern prescrigBes para esla
Norma. As edicBes indicadas estavam em vigor no momente desta publicagdo. Como toda norma asid suyjella & revisdo,
snda-se dgusies que reafizam acordos com base nesta que verfiguem a converiénoia de s usaram as edigbes mais

das normas citadas 8 seguir. A ABNT possul a informagdic das normas em vigor em um daco me

svieng

NRER 854101987 - Instalacdes eldlricas de balxa lensao

NBR 6401:1980 - Instalagfes centrals de ar condicionado para conforto - Pardmelros basicos de projsto - Proced-
HEC

MNEBR Q0772001 - Raldas de emergénoia em edificios
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NERM 044711988 - Erecucio de sistomas de deteccdo & alarme de incdndic - Procedimento

[ ey

WNER 117421087 - Ports corte-fogo para saldas de emergdnaias - Especificagio

NBR 139711997 - Sistemas de refrigeracio, condiconamento de ar e ventilagio - Manuteng@o programada

~

Pubiicacio SMACNANGEE - WVAC Dudt Construction

Publicacdo SMACHNAITSEG - HVAC Systerm Dust Design

icacio SMAUNATEES - HVAD

SMCA FO800 - Fiald Parformanos
a0y 554401885 - Fire resistancs tests - Vendilation ducts
3 Definigdes

Para on ofelios desta Norma, aplicam-se 88 sequintes definigles:

u

3.% ahandono de adificacio: Refirads organizads @ segura ¢a populagho usuaria de uma gdificacan

%7 phura dos sdificies: Medida, em metros, da diferenca de cole enfre o (Mo piso com OCUDECHs parmanente & o pa-

vimanio de desoarga.

4.3 apemémetro; Instrumento que realiza medicdes de velocidade do ar,

1.4 snemémeatre de fio guente ou termoanemdmetre: Tipo de anambmeln que Opera assodiands o e de troca de
CRIgE oon va no gemento sensor (fio guents) com & % oidads do 8r QUB Das%a i mesmo. Possibiita realizar
meddic valores babos de velodidade, em geral a partir de 0,1 mis,

4.5 ar sxtorno: Ar oriredo do exterior da sdificacso,

4.6 areas fFias: Recintos normalimente dotados de corge Wrmica de

3.7 condigio padrio do ar Refere-sg & condigho do ar na temperatura de 20°0, a0 rsivel do marn

3.8 {ﬁaﬁzmvw{}ws sletromagnéticos: Dispositivos de conlrole corta-fogon, determi

interrupcio da passagem de comante elelrica

sig ambientes contiguos.

3.5 diferencial de pressdo; Diferengs de pressbo entra «

310 sscape de ar Vazéo de ar que sal dos amblentes pressurizados, definida em projelo.

%44 fitrn de particulas: Flemenio destinado a realizar a refengdo de particulas exisienies no sacomnarin de Broe que
'S i

g
estio sendo arrastadas ;% sste Suxo,

3.12 greiha de insuflagho: Dispositivo utllizado nos dutos para direcionar e distribulr ar de modo adeguado. s
245 mandmelro: nsirumento que realiz nedicBo de pressoes relativas,

3.14 mandmetro de liquido ajustavel: Tipo de mandmetro que permite realizar a aveliagdo da diferenga de pressio enirg
deie amidentes, siravés da comparacdo endre alturas de colunas de liguido dilo manométnico. Permile o ajuste do valor
inicial, antes do injoin da medic8o (aiuste do “zerd”),

315 parede cega: Parede de edificagdo que nBo possul aberturas em oda sua sups arficie,
3.16 pavimento de descarga; Pavimenio que nossd uma porae externa de saida.

547 registro corta-fogor Disposiive cujp acionamento se desting a compartimertar ambigntes ou dutos, diminuindo a
sropagacio do caitr ou gasas aquecidos oriundos de um nsndio,
do fogo por determinado peddodo

318 resisténcia ao fogo: Propriedade de um elements ﬁe construgdo om resistis iy
as efou de isolamento temico,

da
de tempo, mantends sua integridade ¢/ou caracterislicas de vedacho acs gases e cham

3.9% registro de sobrapressior Dispositive que alus Como regu tador em ambiente cug deve ser mantido em delerminado
nivel de pressdo, evitando que esta ullrapasse o8 valores espacill Hicados.

3%

3.20 rota de fuge: Saldas e caminhos devidaments sinalizados e | protegidos, 4 serem pereorridos pelas PESE0as para um
répido e segurp abandone do local em emergéncia

3,21 salda de emergéncin: Saida devidamente sinalizada pars um local segure,
3.22 situagio de emergéncia Qualquer evento que requeira o abandono lotal dos coupantes de wre sdificegtes
3.23 trajetéria de escape do an Caminho percorride pelo ar de escape aié o exterior da edificacio.

5 94 yaramento de ar Vazdo de ar que Sai 8o ambients efou do interlor da rede de dutos de medn nio desgjdvel,
causando a perda de uma parcela do ar movimentado pelo venilador

2
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& Conceitos basicos
&1 Principio geral da pressurizagdo

444 U espace & pressunizade quando recebd um Suprimenta oo ntinue de ar que possibilite manter um diferenclal de
pressac sntre esle espago e us adjacentes, sreservando-se um fluxe de ar alraves de uma ou varas raeidnas de escape
nars o exterior da edificagio,

4.1.2 Para a finalicade prevista nesta Nomma, o diferencial de pressao deve ser maniido em nived arjequado para impedir 8
snfrada de fumaca no interior da agcada,

443 O mélodo estabelecido nesta Nomma também se apica 83 escadas de S8QuWiangs nNos pavt imanios aban 9O
savimento de descarga.

4.4.4 O sistema de oress dache dde svacus

pode ser suionado &M Guall

4.2 Eatagios de pressurizacio

4.2.1 Sisterna de um estagio & 3{;;;@5{3 sue opera somante em situago de emergéndia

%

427 Sisterna de dois estégios & aquele que opera em ury nivel ha'm de pressun izacho para funclonamendo continue e, am
%as&scw o eETGENCE, ODAra BT um f&gwé maior de 'wmg; i stomn & recomendavel pois mantém condigdes
minimas de prtecio em permanenis operagio, além (‘ 3 (0 t“ﬁi}‘\’fi(}?ﬁ{} de ar no volums da escada

2k Ee
4.3 Elomentos basicos de wy sistema de pressurizacio
$A0 08 seguint

27 sisterna de adonamento e sarme

o ar sxderno supndo mecanicamsnte,

ot trajetdnin de ascape do arn

4) fonte de energia garantida,

4.4 Valores de diferencials de pressio

O valoy do diferencial de pressiio utilizade pars fing de g}m}w%e} deve sstar de scordo com o apresentado na tabela 1, nao
Ao ser malor que 80 Pa, com todas as porles de acesso & escada ce seguranga fachadas,

ézzamg predominaniements por orlangas, Ko U pessoas  incapacitadas, recomenda-se adoty
sis, a fm de assegqurar que as portas poSSam ser aberias, apesar da foroa oriade pelo diferencial de

Tabels 1 - Valores de diferencisis de pressdo

Sigtema de um estégio Sistema de dols estagios .
1% eatagio 2° estagin
5 Pa 15 Pa 50 Pa

4.5 Suprimento de ar

45,1 Cateuio do suprimento de ar

ssério para obter um certo diferencial de pressao & determinado pelo escape de ar para fora do
o8 s izade, quando o ar passa através de uma restrigo, como, por exempio, as frestas ao redor de uma
noria. A r@%zgg;%a i:”f?ﬁ%‘ii g vazdo de o, v area da ;@sm@m o difgrencial d g;:'@g%au é fornecida pela seguinte equando
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0 é g varso de B, em melros coblcos por segunds, na condigBo-padrac do an
A € 5 drea do resiicln, em melros quadradoes;

7 & o diferencial de pressio, em pascal;

v
i

&y indice que vana sntre Ta 2

o caso de frestas grandes, tals como 08 espagos em tomo das portas, ou de aberturas grandes, o valor de N pode ser 2,0.

No casc de raietdria de escape de ar em vios estreftes formados pelas frestas em tormo da janeias, o valor de N mals
apropriado ¢ 1.6



4,52 Fscape do ar em sérig ¢ em paralelo

pe do ar parg s de um BSDEGD pressurizedo, podem axistr elementos de rasingie po-

z
Az::m{} fustrado na fgura 1, DU &M B, COMO apesseniado na fgura 2. ou anda uma

o
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Figura 1 - Restrigbes em paraleio
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Figura 2 - RestrigBes em séris

4.8.7.7 No caso de resinictes em paralelo, como 83 portas da escada zé & sequranca, a drea wial de escape & determ inada
sela simples soma de todas as Greas de escape envolvidas, Com relacs o ah g ura 1 temese

Aspras 5 gt e A gt Ay
3 No case de portas em sénie, COMa & Do s da escads de sequranca & @ porla da antecAmara ndo ventilada, a alg
sasociads, ullizando o exemplo da figurg 2, temese!
T T S T T S S A st
G G (Ag?
alivo de uma imacio de restricBes am série @ em paralelo pode sef obfigke combinando-sg
SUDBSBIVAITY ;,it'éw g; %f}% simplas de %m;:@ c%a ar isoisdos {portas ria cada de seguianca o da anlecdmarns 4G Mesmo

navimentn), com 08 oulros equivalentes (portas em paralelo).

4.5,3 Areas de escape em portas

De maneirs geral, 0 &
cotta-fono. As dreas Hp

imbaela 2

partir de uma escada de seguranga se Ja atraves das frestas am tomo das podas
i finos de portas mas ususimente encontradas palgn apresentadas na

Tabela 2 - Areas Upicas de sscape de ar para trés tipos de portas

. Area de escape | Area de escape
fipo de poria Tamanho -
P PCF aberta | PCF fechada

Porta simples, para 8cesso ac espago | 2.10mx 089 m 1,84 m? G030 m®
pressurizado

, para salda 4o espago 2 mx 88 m 1,84 mh 3,040 w7
grassurizadn
Porta dupla, Dara BCESS0 80 8Spage 20m 2389 m 328 mf 0,048 m*
nrassunzado cada
Forta dupla, pars saida do espago 2, 10mx 0,88 m 3,28 mé 0,060 m*
prassunzado cada
Porta de slevador de seguranga 210mx08m - 0,060 m*

NUITA - Npg demais Spos de povies conta-fogo, ou de slevadorss, as dimenuies devam ser avaliadas unio

aos Tghricanins.,
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4.5.4 Vazamentos ndo dentificados
4.58.4.4 Deve-se partir de duas hipdleses principais para calouler o suprimerdo de ar nec essario para um sistlema de
PERBUNIZACAD:

ay que a magrifude das areas de escape de @ das portas corla-fogo adotadas nos caloulos aplica-se A0S COMpO-
nentes envolvidos quando o edificie ashver lerminado,

b} qus niio ha dreas de vazamento ndo idenlificadas nos espagws pressunizados.

Bara compensar estas duss hpoleses, deve ser acrescidy 208y saloros calculados de vazdo de ar uma porcentagem de

4.5.4.2 Para vazamenios am dulos, deve ser oo zt&w urn morascimn ta vardo de ar de 15% no case de dulos metdlicos
& de 25% no caso de dulos construldos em a%«*

4.5.5 Porias abertas

4.5.4.1 Nenhuma escads de sequranga pode ser o tive que the dbem acesso, e & nevitdvel que @wz
seiam as orasiongimente, A pressunzacio progtada ndo pode ser da se houver grandes di}wmrgm enire & ar
pressunzads & 08 Bspages adjacentes.

Omando esta aberturg for permanente, 3@, . wer mantids uma velocidade média do ar através desss aberlurs, de oerca
de 4 mis, qua, entretanto, se fosse aplice s sorlas, resultata numa grande vazao de ar.

No caso de uma aberfurs infsrmilents e de curto tempo de duragdn, ©
sequranca, deve ser usada uma velodidade media do ar de no minms %

irado nos cilouos depends ﬁi{} Ho

4582 0 mam i
3 o abandono, devendo obeds

ooupanies 8 85 ¢

ro de portas ab r?;‘:z a ser ul
diculdades enconiradas par

4.5.8 Verificacio da velocidade de saida do ar alravés das porlas abertas

Adotando-se @ vazio de ar calculada conforme o critério estabelecido em 4.5.1 a 4.5.4, deve ser feila 3 verificacio da
valonidade de salda do ar através do nimero de portas abertas, estipulado em 4.5.5.

”xécz g)f% {,m & veloo cédféé de satda do ar deve ser oblida dividindo-se a vazao de ar de suprdmento pela drea de abertura,
A B culnda toiglizando-se as arsas das portas aberias e das frestas ao redor dag demas previstas

&7 OF
ai&%‘;& a escads e sequranga.

s casn, o vardo de ar necessars para salisfazer as
condiches relativas &5 portas abertas deve ser malor do qua a necessana pars se obler & pressurizecio, devendo ser ento
providenciado um dispositivo que ?mgzeg:a a sressfic no nterior da escada de segurangs de elevar-se acima de S6-#Ha em
relacio acs amblentes adjacentes. Esle dispositivo nao deve s ofrer interferdncias em seu funclonamento pela aglo de
ventos adversos, e deve ser aulomatico.

lo obtida neste céloulo for inferior & estipul af::ig am 4.5.5.1, a vazio de ar de suprimento deve ser ajustada até
gite o parBmelro de velocidade minima espec : as

4.8 Fseape do ar de pressurizagio

4.6.1 Aspectos gerals

% imoocante assegurar gue odo o ar de pressurizacio saiz do edificio am locais & condiches compativels com o8 oritérios
adotados no proleto do sistema de pressurizagao.

Existem quatro mélodos possivels, para 0% quals as recomendagles pertinentes 880 ap reserdadas em 462 8 485
Se mals de um destes métodos forem utiizados em um edificio, as exigéneias rejalives @ um método isoladaments podem
ser proporcionaiments reduzidas em funco da drea de escape previsia em cada mélodo.

4.6.2 Método de escape do ar pelas janslas

As festas das janelas de cada andar podem ser utiizades para permilir 0 escape O ar necessdno 4 pressunizagio.
Atabela 3 apresenta o comprimento total minimo das festas de janelas necessério para esta finglidade.

Tabela 3 - Comprimento total das frestas de janelas (em cada pavimentio}
necessario para ¢ escape do ar de pressurizagdo

Tipo de jansla Comprimento recomendado da fresta por /s de
vazho Jde ar de escape

Jansla basculante 1 200 m linegres

Jangia de correr 3 000 m inearss
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4.6.2 Métodeo da instalacio de aberturas na periferia do edificio

-"};<,~
o B2

se fratar de um edificn vedads ou ndo houver 5%8%&;3 ”:«:;{“- frostas om cormomimento suliciente, deverm ser
sialadas aberiures de cscape especials am odos o3 lados do adificio, sendo que a drea okl eletive para cads andar

réssws proporcionar uma velocidade de escepe maxime do arde 2.5 m z‘

4.5.4 Método de pogos verticals

5 omasima do g de

scape do ar devam ser dimensionados com secdo arsversal para velo

Caso as aboriuras 98 SSCADE NO pOgh vertoa!l dos pavimenios coupados g;g&ﬁ perransniaments abartas
adotade wm poce independente para cada pavimento, para evilar a propagagéo de fu m&g& enire 05 pEMMEntos.

e de wr gue permanecs normalments fechado por
1103 ;:;;wirrmr‘zc}” sinistrados, quando o sstema de
o8 ﬁuw ser ylizads sempre que possivel, quande

uhiize em todos os a”mf@“ W S
positivo resistents a0 fogo & qus g}far;’*@zi SLiE 3
dzacho enirar em funcionamento, £ ¢ %Quamw mais ?at »f el
sado um sisiems de pogo vartical

for ade

A

4.6.5 Matodo de extragio mecénics

Aoretl m\ia :§z> ar e:io DFRSSUNIZETS0 fée ser foila alraves de exiracdo mecdnics, sendo que a laxa de exiragdo por andar nio
i 30 :; %a oara escapyr nela porta aberta da escada de seguranca. U sistema de extragao

45
5 de atd 3000 durante um periodo de lempe minimo de 30 min,

v cada andsr
ressunzacio entrar

sistemna independente p caso de u
rralments fechados um f‘{’:gssﬁw %é"ﬁ'%}iﬁ?? a0 fogo.
o dave abrir apenas nos andares am que houver 1ogo.

4.56.8 Condigdes de venlos adversas

4,87 8 483, um dos Iados do edificio deve s va te
rig &m oada an mr de forma & se pravenis condrs 2 in ;Zu e
e mi{: distribuidas & volis da parede exderna, o ado qus v seoriado

sars 0% fing de odlo
5 Edificagdo
.1 Aspeuclos gerals

4.4 A edificaciio deve ser planejads de forma a atender aos reguisitos do sisterma de pressurizagio, gerantindo o sey
funoionamaes z?i“ mm fé%%gé as candigies desonlas neste Noma.

5.1.2 Todos os componentes do sistema de pressurizacdo devem ser protegidos contra o fogo por no minime 2 h {excegdo
foila as povtas corta-foge)

5.1.3 Pisos escorregadios nas proximidades das portas gque 980 ACeSS0 808 aspanos pressunizados devem ser evitados.

i

5.4.4 Fortas corta-fogo deverm estar de acordo com 3 NBR 11742 e devern ser instaindes de forma o alenser 83 premissas
basicas de projeto, previstas em relagdo as frestas.

5.1.8 Porlas de : i z&m daverm tor disposiiives de
masmo sob i ; : ;

‘80 oeniativa nas portas o mé{sgs}, na sua face exiema & escads de seguranga, oom
SENCIA - ESCADA PRESSURIZADA .

U snvolvern as oscades do sequranta, bem como 08 dulos sim alvenaria, devem ser revestid os e
namens mz’w mnimizar 0% vazamentos ndo identificados.

448 Deove ser previsio um sistema de luminasdo de emergéngia na casa de mdquinas dos ventiladores de pressunizagao
do gerador automatizads, nos iocais de ecionamento manual altermatives e na central do sisteme de & alarme g delecgdo

5.2 Edificios com muitiplas escadas de seguranga

Err edificios com mulipias escadas de Seguianes ;’3?%‘33&}{?3&@&5, deve-se ullizar sisternas independentiss de pressurizacdo

i

purg cads escada, excelo nOS TASCS &M Que eslas coupemt um volume aberto comum,

NEo podermn existic em um mesmo edificio escadas de seguranga pressunizadas e ndo pressurizadas que atendam acs
meamos espacos, excelo quando for comprovada a ndo interferBnela de uma sobee @ oulra, com elagd0 B0 araste de

fumaga pela rota de fugs,




i
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5.3 Relacio enire a pressurizacdo e o sistema de ar-condicionado

canica nas ad

'i{E:ﬁiy de ,}f‘?“;{.f{g}

proetados g
'"si a oireu

wgins o sistemas o ter o funpionamento mediglamente

vparimentaclo vertical

rticais devermn estar protegides, afimde garantiva ¢

sy promovarm um s fave

sriitie o seu relorno ao interor da edifivanio

g ¢ inioin 2 10088 8% 0p 5% dove vir da mesma fonte que aciona a pressurizacio, na
gé&ua

ER ] {32:"%“’5 é“ §"§§<&§;i§§z"§"§" dosg cond 23“33{"3 =

"iﬁ% de 3
fwﬁr\ “;m:s dequatiaments
.

&
844

5.4 Fetryturas de protecio do sistema de pressurizagio

Wancho deverd proporgionar & protecdo adequads conira sara todos os componentss do sisfema de

3 Oe NCenGin,

de ar deven estar devidamente pro
e o funcionamento do sistema de pressurizagdo por no minima 2 1

o pode ler ('ﬁ%?*ﬂ(l?’%
o na enlrads & uma pora es

endo x,.waéo de uma g)‘;x 1

dg protecio do veniiadaor,

ytiizade, deve ter am ssu compartimenio O mes

ndo devern passar através de locals onde hgla 0 anmazenamento de

Qlfe g;’m inflamavel %a% »;::mwm ww m 208 dilos oressunzacio devern ser envelvidas por lubo-luva
NE Cor Venme m com z:immaw norminal minimo 1.5 vez mans que s
nefgrde. O afastamento medido n p%«;m horizontal snire ssentrada
1,0m.

5.5 Flevador de emergéncia

géneoia e a pors deste abdr para um patamar deniro
eradas nos caloulos de vazdo de ar da ;wm%ma cEC as ir

5.5 4 Duando o adifizio ?sf “{} a&&} du sleva

waam e @@{;u ANCH Dres ?a devem ser oon
as deste slevador, bem oy s aberburas exsie ?i‘:"f‘“ no pooe do elevador, para oulras dreas ndo presswizadas.

stansdo sobre toda a largure de portg do
G & escads

“s’fa uma grea de refigio com dimensio minima de 1 o ax
osta de forma a ndo obstruir 8 passagern dag pessoas pela rola de fugs em diregd

e

cﬁs de srmergdnoia sela dotade de antecimars ;’3%‘6 surizada, com acesso independentis ac da escada de
SBEGUranga p{{gwj zada, pates devem possulr sistemas de pressurizagdo independentes.

§ instalacdo ¢ squipamentos

.1 Ventilador

£.1.1 Os conjunios molo-vardiadores devern alender 2 10dos o8 reguisilos edgidos para @ proporcionar & pressunzacdo
reguenda.
Javem ser g;ww S :’*mwi os moto-ventiadores em duplicata, sendo um operante e um de reserva, para atuarem

situacdo de smargénoia,

A instalacko de squipamenios de reserva ndo ¢ edgida nas segquintes

% rosidencials com alé 80 m de allury

5y edificios de escritdrios com atd 45 m de aiturg;

g::zr:} i{} r*%%’?*?z sor dotados de registros de retengBo que impegam o refluxo do ar
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6.2 Tomads de ar

ortos de tomads de ar para 08

:,jiftia Parg
3 lavévsl

Pﬂ{ de um onico estagl ve Ser previsis FHNTIO umna ¢

au slano Fa}’zzczeigi ;3 A
; sef dido ou Doss

&0 de ar parg TESSUNZagio

cradas 3
5 SMACKNA

iw romabrEyos
o3 QONSIrUNVOE,

iz el
;«:icia
e B vazamenios.

i ensein de vazamenio po
5 “, Jd’ci wmm@zw arrs tules, O m@m

ser a;wéafus; ris rede de

mwm%‘i}.

“M’& 24%"& nara tomada de ar a;wi*%
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Tabela 4 - Resumo de exigdnoias para os diversos tipes de edificagbes com sistema de
pressurizacdo de escada
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